
L’art de recevoir et l’art du partage

L’IFTAR
D’EMOTION



CRÉATEUR
D’EMOTION
Ramadan 2026 , retrouvez l’essentiel du partage. Cette année,
nous vous proposons une gamme soigneusement pensée pour
simplifier vos iftars : recettes authentiques, saveurs familiales et
mises en scène pratiques pour des moments conviviaux sans
stress. Laissez‑nous sublimer vos tables, rapprocher vos proches
et célébrer chaque instant de générosité.

Saveurs authentiques

Gain de temps

Qualité garantie



Le croustillant à la demande

LES ENTRÉES
CHAUDES 



SAMSA FROMAGE
BASILIC
Articles surgelés crus à frire.

12 pieces

20 pieces

35 pieces

DOIGT DE FATMA
POULET
Articles surgelés crus à frire.

10 pieces

20 pieces

30 pieces

DOIGT DE FATMA
CREVETTE
Articles surgelés crus à frire.

10 pieces

20 pieces

30 pieces

20 pieces

35 pieces

LES ENTRÉES CHAUDES 

27dt27dt

44dt44dt

76dt76dt

11dt11dt

19dt19dt

29dt29dt

20dt20dt

36dt36dt

59dt59dt

**Photos à titre indicatif
**Tous nos prix sont TTC

Nos entrées sont préparées avec soin et surgelées à cru pour préserver l'intégrité des saveurs.
 Une friture  "minute", chez vous pour une texture parfaitement dorée et croustillante.



CREVETTE EN CHEVEUX
D'ANGE

Articles surgelés crus à frire.

10 pieces

20 pieces

CREVETTE PANNÉE

Articles surgelés crus à frire.

10 pieces

20 pieces

CREVETTE FARCIE
Articles surgelés crus à frire.

10 pieces

20 pieces

LES ENTRÉES CHAUDES 

69dt69dt

135dt135dt

57dt57dt

112dt112dt

59dt59dt

116dt116dt

*Crevette de Calibre GG

Nos entrées sont préparées avec soin et surgelées à cru pour préserver l'intégrité des saveurs.
 Une friture  "minute", chez vous pour une texture parfaitement dorée et croustillante.

*Crevette de Calibre AA

*Crevette de Calibre AA

**Photos à titre indicatif
**Tous nos prix sont TTC



L'authenticité préservée sous-vide

LES PLATS
CUISINÉS 



CALAMAR FARCI 

Les Plats cuits sous‑vide (surgelés) —
À réchauffer au bain-marie

1 à 2 pers  

POULET CITRON FUMÉ 

KAMOUNIA LHAM OU
KEBDA

225 g/ 2 pièces

Les Plats cuits sous‑vide (surgelés) —
À réchauffer au bain-marie

1 à 2 pers

250 g/ 2 pièces

Les Plats cuits sous‑vide (surgelés) —
À réchauffer au bain-marie

min. 2 pers

420 g

44dt44dt

27dt27dt

44dt

67dt67dt

86dt

*Les produits ci‑dessus sont emballés sous vide
**Tous nos prix sont TTC

LES PLATS CUISINÉS 
Nos plats mijotés sous vide concentrent arômes et tendreté ; rapides à réchauffer, ils

offrent des saveurs authentiques pour l'Iftar.



MARKET JELBENA BEL
SOUBIA

Les Plats cuits sous‑vide (surgelés) —
À réchauffer au bain-marie

min. 2 pers

LES BNADEK
TRADITIONNEL À L’HUILE
D’OLIVE EXTRA VIERGE 

600 g

Les Plats cuits sous‑vide (surgelés) —
 À réchauffer au bain-marie 

15 pièces

62dt62dt

40dt40dt

*Les produits ci‑dessus sont emballés sous vide
**Tous nos prix sont TTC

MERGAZIAMERGAZIA

Les Plats cuits sous‑vide (surgelés) —
À réchauffer au bain-marie

min. 2 pers

430 g

53dt53dt

LES PLATS CUISINÉS 
Nos plats mijotés sous vide concentrent arômes et tendreté ; rapides à réchauffer, ils

offrent des saveurs authentiques pour l'Iftar.



L'authenticité au quotidien

LES ARTICLES
FRAIS



TCHICH KARNIT 

À réchauffer.

3–4 pers

HRIRA AGNEAU

SDER BOULETTE DE
VIANDE

1 litre

À réchauffer.

3–4 pers

1 litre

LES SOUPES

À réchauffer.

3–4 pers

1 litre

62dt62dt

50dt50dt

28dt28dt

**Tous nos prix sont TTC



TAJINE EL BEY 

4 pieces 

TAJINE THON POULET 

SALADE DE POULPE 

4 pieces 

LES ENTRÉES FROIDES

2 pers

200 G

32dt32dt

33dt33dt

67dt67dt

Des préparations réalisées chaque jour avec des ingrédients rigoureusement sélectionnés,
une invitation à retrouver le goût du fait maison.

**Tous nos prix sont TTC



SALADE TUNISIENNE AU
POULPE 

2 pers

SALADE MECHOUIA  

OMEK HOURIA 

LES ENTRÉES FROIDES

200 G

2 pers

200 G

2 pers

200 G

46dt46dt

12dt12dt

9dt9dt

Des préparations réalisées chaque jour avec des ingrédients rigoureusement sélectionnés,
une invitation à retrouver le goût du fait maison.

**Tous nos prix sont TTC



FELFEL MSEYER 

2 pers

SLATET BLANKIT

SALADE LANGUE
D’OISEAU 

LES ENTRÉES FROIDES

200 G

4 pieces 

2 pers

200 G

19dt19dt

12dt12dt

23dt23dt

Des préparations réalisées chaque jour avec des ingrédients rigoureusement sélectionnés,
une invitation à retrouver le goût du fait maison.

**Tous nos prix sont TTC



SALADE CÉSAR 

2 pers

SALADE EXOTIQUE 

SALADE NIÇOISE 

LES ENTRÉES FROIDES

2 pers

2 pers

20dt20dt

17dt17dt

44dt

16dt16dt

Des préparations réalisées chaque jour avec des ingrédients rigoureusement sélectionnés,
une invitation à retrouver le goût du fait maison.

**Tous nos prix sont TTC



PAELLA 

Prix par pers

LAHMET THON 

2 pers

LES PLATS

35dt35dt

45dt45dt

Plats livrés dans le contenant fourni par le client

Commande min: 4 pers

Des préparations réalisées chaque jour avec des ingrédients rigoureusement sélectionnés,
une invitation à retrouver le goût du fait maison.

**Tous nos prix sont TTC



MASSFOUF À LA CRÈME
FRUITS SECS

Prix par pers

KOUNEFA FROMAGE 

4/6pers

LES DESSERTS 

12dt12dt

58dt58dt

Dessert livré dans le contenant fourni par le client

Commande min: 4 pers

LA NOTE SUCRÉE

**Tous nos prix sont TTC



GUIDE DE
COMMANDE



RÉSERVATION &
CONTACT

[+216] 51 845 845

https://www.emotion.com.tn

51 845 845

POUR LES PRODUITS FRAIS: RÉSERVEZ À L'AVANCE :  

Afin de vous garantir la disponibilité de nos produits
frais merci de passer vos commandes 

24 heures à l'avance

Précommandez dès maintenant : 
Lancement mercredi 25 février 2026.



LIVRAISON &
RETRAIT

Pick-up : Retrait gratuit directement à notre point de vente de
11h à 16h (route du relais).

Livraison Gratuite sur les Zones Suivantes : La Marsa, Sidi Bou
Saïd, Carthage, Gammarth, Le Kram, Jardin de carthage de 11h à
16h 

En dehors de ces zones, des frais de livraison de 10 dinars
s'appliquent. (Livraison offerte dès 150 DT d’achat)



RAMADAN 2026


